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Gemeinsam etwas bewirken und sparen

Als lokales Stadtwerk mochten wir Sie, egal ob Hausbesitzer
oder Mieter, dabei unterstiitzen Ihren Energieverbrauch zu
senken. Mit den richtigen Tipps kdnnen Sie gerade beim
Heizen oder bei der Warmwasserbereitung deutlich Energie
einsparen. Aber auch in anderen Bereichen des Haushalts
konnen Sie lhren Energieverbrauch gezielt verringern.

Licht ausschalten

Auch wenn es logisch klingt erfordert es einiges an Dis-
ziplin. Allerdings verbraucht Festbeleuchtung im ganzen
Haus oder in Ihrer Wohnung unnétige Energie.

Bewegungsmelder

In der Garage oder im Keller, aber auch im Eingangs-
bereich sowie in anderen Raumen, welche Sie seltener
nutzen, kann man einen Lichtschalter durch einen Bewe-
gungsmelder ersetzten. Der Schalter kann so individuell
eingestellt werden und ist dank Ddmmerungsschalter erst
ab einer entsprechenden Dunkelheit aktiv.

Effizienzklassen beachten

Kaufen Sie Leuchtmittel mit einer hohen Energieeffizienz-
klasse. Dabei kennzeichnet A eine sehr hohe und G eine
sehr niedrige Energieeffizienz. Den Hinweis dazu finden
Sie auf der Verpackung.

Das richtige Leuchtmittel wahlen

Auch wenn Halogenlampen sehr hell leuchten, sind diese
reine Energiefresser. Nutzen Sie daher LED oder Energie-
sparlampen.



Restwarme clever nutzen

Nutzen Sie beim Kochen und Backen die Restwarme
und schalten Sie rechtzeitig die Kochplatte sowie den
Backofen ab.

Die richtige Topfwahl

Achten Sie darauf, dass der Topfdurchmesser und die
GroRe der Kochplatte Gbereinstimmen.

Die richtige Wassermenge

Egal welches Essen Sie auf dem Herd zubereiten, nut-
zen Sie nur so viel Wasser wie notig. Das ist nicht nur
effizienter, sondern spart auch wertvolles Trinkwasser.

Wasser- und Eierkocher nutzen

Egal ob Kaffee oder Tee, erhitzen Sie Wasser am besten
immer mit einem Wasserkocher. Das geht nicht nur schnel-
ler als der Herd, sondern spart auch viel mehr Energie.

Heizkorper

Die Heizkorper miissen freistehen, damit sie die ganze
Warme ungehindert an den Raum abgeben kénnen.

Richtig liiften

Liiften Sie richtig: Fir Frischluft mehrmals taglich die
Fenster drei bis fiinf Minuten bei abgedrehter Heizung
ganz offnen.

Raumnutzung

Wenig benutzte Raume nicht komplett auskiihlen lassen.



Stromsparen im Haushalt:

Tipp 1: Verteilerdosen ausschalten

Durch die Nutzung von Verteilerdosen mit eingebautem
Ausschalter verhindern Sie unnétigen Stromverbrauch
von Gerdten im Standby-Modus.

Tipp 2: Wasche mit der richtigen
Temperatur waschen

Waschen Sie Wasche bei niedriger Temperatur. Moderne
Waschmittel sind bereits bei 30°C hocheffektiv.

Tipp 3: Durch Falten sparen

Beim Biigeln verbrauchen Sie viel mehr Strom, als man
denkt. Biigeln Sie daher nur dann, wenn es nétig ist.

Optimieren Sie lhre Wasserkosten:

Tipp 1: Wasser nicht laufen lassen

Beim Zahneputzen und Rasieren das Wasser nicht laufen
lassen.

Tipp 2: Sparprogramm nutzen

Die Wasch- oder Spiilmaschine nur dann anschalten,
wenn sie ganz voll ist und ein Sparprogramm wahlen.

Tipp 3: Armaturen priifen

Sparsame Armaturen und Duschkdpfe verwenden.

E Weitere Energiespartipps und unseren Ener-
giespar-Selbstcheck finden Sie auf unserer
Internetseite.
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